
E N C O N T R O  N A C I O N A L  D E
C U I D A D O R E S  I N F O R M A I S

O  P a p e l  d o  C u i d a d o r  I n f o r m a l  n a  S o c i e d a d e
O s  D e s a f i o s  n a s  P o l í t i c a s ,  E s t a t u t o  e

M e d i d a s  d e  A p o i o  a o  C u i d a d o r

5 de Novembro 2020 | Fundação Calouste Gulbenkian - Lisboa5 de Novembro 2020 | Fundação Calouste Gulbenkian - Lisboa    
9 H 3 0 :  S E S S Ã O  D E  A B E R T U R A

Cuidadores Informais na Europa: realidades e desafios
Jayne Gooddrick – Carers Advisory Panel – Painel
Consultivo de Cuidadores Informais

1 0 H 1 5 - 1 1 H 1 5 :  P A I N E L  I  
M E D I D A S  E  P O L Í T I C A S  E U R O P E I A S  D E  A P O I O  A O
C U I D A D O R  I N F O R M A L
M o d e r a ç ã o :  N é l i d a  A g u i a r  ( P H - A N C I )

O  E s t a t u t o  d o  C u i d a d o r  I n f o r m a l  n o s  P a í s e s  d a  U E
S t e c y  Y g h e m o n o s  -  E x e c u t i v e  D i r e c t o r  o f
E u r o c a r e r s  -  R e d e  E u r o p e i a  d e  C u i d a d o r e s  I n f o r m a i s

O Estatuto do Cuidador Informal
Nas Regiões Autónomas
-  Governo Regional da Madeira | Augusta Aguiar,
Secretária Regional da Inclusão Social e Cidadania 
- Governo Regional  Açores | Andreia Cardoso,
Secretária Regional da Solidariedade Social (a confirmar)

-Programa Municipal de Cuidadores Informais "Cascais
Cuida", Ricardo Caldeira, Chefe de Divisão de Promoção
da Saúde C.M. Cascais 

1 1 H 2 0 - 1 2 H 3 0 :  P A I N E L  I I
E S T A T U T O  D O  C U I D A D O R  I N F O R M A L :  O S
D E S A F I O S  N A  R E G U L A M E N T A Ç Ã O  E  P O L Í T I C A S
N A C I O N A I S ,  R E G I O N A I S  E  L O C A I S
M o d e r a ç ã o :  J o s é  C a r r e i r a  - C e n t r o  A p o i o
A l z h e i m e r  V i s e u

R e g u l a m e n t a ç ã o  d o  E s t a t u t o  d o  C u i d a d o r  I n f o r m a l
e m  P o r t u g a l  
- M i n i s t r a  d o  T r a b a l h o ,  S o l i d a r i e d a d e  e  S e g u r a n ç a
S o c i a l  ( a  c o n f i r m a r )

-    A s s o c i a ç ã o  N a c i o n a l  d e  C u i d a d o r e s  I n f o r m a i s  -  
P r e s i d e n t e  S í l v i a  A r t i l h e i r o  A l v e s
-       M i n i s t r a  d o  T r a b a l h o ,  S o l i d a r i e d a d e  e  S e g u r a n ç a
S o c i a l  -  A n a  M e n d e s  G o d i n h o  ( a  c o n f i r m a r )
-  C â m a r a  M u n i c i p a l  d e  L i s b o a  -  V e r e a d o r  M a n u e l
G r i l o

1 2 H 3 0 - 1 4 H 0 0 :  P A U S A  P A R A  A L M O Ç O

1 4 H 0 0 - 1 5 H 3 0 :  P A I N E L  I I I
C U I D A D O R  I N F O R M A L :  N E C E S S I D A D E S  E  A P O I O S
M o d e r a ç ã o :  L i l i a n a  G o n ç a l v e s  ( R e d a t o r a
P e t i ç ã o  n º 1 9 1 / X I I I / 2 )

“ A S  O N E  F O R  P A T I E N T S ”  -  C o n h e c i m e n t o  d a
r e a l i d a d e  d o s  c u i d a d o r e s  a  n í v e l  n a c i o n a l ,  
P e d r o  M o u r a ,  M a n a g i n g  D i r e c t o r  d a  M e r c k  P o r t u g a l  
 
 C u i d a d o r e s  I n f o r m a i s :  A  S o b r e c a r g a  e  a s
N e c e s s i d a d e s
C a r l o s  S e q u e i r a ,  P r o f e s s o r  c o o r d e n a d o r  n a  E s c o l a
S u p e r i o r  d e  E n f e r m a g e m  d o  P o r t o  ( E S E P )
 
e P o r t u g a l  |  C u i d a d o r  i n f o r m a l :  O s  c u i d a d o s  d e  s a ú d e
e  d e  a p o i o  s o c i a l  -  M a n u e l  O l i v e i r a ,  I n t e r l o c u t o r
r e g i o n a l  d a  A R S  C e n t r o ,  I P  p a r a  o s  p r o j e t o s - p i l o t o
d o  E s t a t u t o  d o  C u i d a d o r  I n f o r m a l "

1 5 H 3 0 - 1 7 H 0 0 :  P A I N E L  I V  -  M E S A  R E D O N D A
‘ ’ C U I D A D O R  I N F O R M A L  E M  D E B A T E ’ ’
O  P A P E L  D O  C U I D A D O R  N A  S O C I E D A D E  E  O S
D E S A F I O S  N A  R E G U L A M E N T A Ç Ã O  D O  E S T A T U T O
D O  C U I D A D O R  I N F O R M A L
M o d e r a ç ã o :  A n a  C a r r i l h o  ( j o r n a l i s t a  R R )

M e m b r o  d o  G o v e r n o  -  ( a  c o n f i r m a r )
C u i d a d o r  I n f o r m a l  -  A n a b e l a  M a r t i n s  G o n ç a l v e s  
O r d e m  d o s  M é d i c o s  –  M i g u e l  G u i m a r ã e s ,  B a s t o n á r i o
d a  O r d e m  d o s  M é d i c o s  
O r d e m  d o s  A d v o g a d o s  -  L u í s  S i l v a ,  e m  r e p r e s e n t a ç ã o
d o  S r .  B a s t o n á r i o  d a  O r d e m  d o s  A d v o g a d o s
C o n f e d e r a ç ã o  G e r a l  d o s  T r a b a l h a d o r e s  P o r t u g u e s e s   
( C G T P - I N ) -  J o s é  A u g u s t o  T a v a r e s  O l i v e i r a ,  C o m i s s ã o
E x e c u t i v a  d o  C o n s e l h o  N a c i o n a l
U n i ã o  G e r a l  d o s  T r a b a l h a d o r e s  ( U G T )  –  V a n d a  C r u z ,
S e c r e t á r i a  E x e c u t i v a

1 7 H 0 0 :  E N C E R R A M E N T O
 A s s o c i a ç ã o  N c i o n a l  d e  
C u i d a d o r e s  I n f o r m a i s

- PANÓPLIA DE HERÓIS -

ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE CUIDADORES INFORMAIS

1 5 H 0 0   - P R E S I D E N T E  D A  R E P Ú B L I C A  –
P R O F E S S O R  D O U T O R  M A R C E L O  R E B E L O  D E
S O U S A


