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FENACERCI

08h30 - Abertura do Secretariado e Rececao dos Participantes

Sessdo de Abertura

09h00 1 09h10 - Presidente do Conselho de Administracdo da FENACERCI - Federagdo Nacional de Cooperativas de Solidariedade
Social - Julieta Sanches

09h10 1 09h20 - Presidente do Conselho de Administragdo da CERCIESPINHO - Dr. Lino Rodrigues

09h20 1 09h30 - Chefe de Divisdo de Acdo Social, Intergeracional e Satide - Cdmara Municipal de Espinho - Dra. Manuela Avelar

I Painel | Linha da Frente

09h30 1 10h00 - As principais patologias do neurodesenvolvimento: considera¢des gerais e particularidades - Dr. José Pedro Vieira,
Neuropediatra do Hospital D. Estefénia,CHLC - Lisboa Central

10h00 1 10h30 - Dor que ddéi e ndo se sente? A importancia dos instrumentos de avaliacdo da dor na populagdo com deficiéncia
intelectual e/ou multideficiéncia - Enfermeira Clara Batista, Centro Hospitalar Médio Tejo

10h30 1 11h00 - Espiritualidade e Qualidade de Vida em Cuidadores Familiares de adultos com multideficiéncia - Dra. Elia Costa,
APCC - Associagao de Paralisia Cerebral de Coimbra

Moderador: Rosa Couto, CERCIESPINHO

11HO00 | 11h15 - Debate
11h15 1 11h30 - Pausa para Café

Il Painel | La por casa tudo bem?

11h30 1 12h00 - O papel e importancia do Cuidador Informal na prestacdo de cuidados a pessoas com deficiéncia, Helena
Lagartinho, Mae e Cuidadora Informal

12h00 I 12h30 - Tipo de apoios e principais necessidades de formag¢do dos Cuidadores Informais? Helena Lagartinho, Membro da
Diregdo da Associacdo Nacional de Cuidadores Informais

Moderador: Julieta Sanches, FENACERCI

12h30 | 12h45 - Debate
12h45 1 14h00 - Aimogo

11l Painel | Haja Saude

14h00 I 14h30 - Mens Sana in Corpore Sano : A importancia da Saide Mental nas pessoas com deficiéncia intelectual e/ou
Multideficiéncia Dr. Jodo Paulo Albuquerque, Psiquiatra, Centro de Recuperacao de Menores D. Manuel Trindade Salgueiro
14h30 1 15h00 - Nutricdo e Coracdo nas Pessoas com Deficiéncia Intelectual e/ou Multideficiéncia, Dra. Daniela Silva, Fundagao
Portuguesa de Cardiologia

Moderador: Joaquim Pequicho, FENACERCI

15h00 | 15h15 - Debate
15h15 1 15h30 - Pausa para Café

IV Painel | O Peso dos Anos

15h30 I 16h00 - Os desafios do envelhecimento das pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multideficiéncia, Dr. Jorge Pereira,
Psicélogo da CERCIMARANTE

16h00 I 16h30 - O sistema judicial e a protecdo das pessoas em situacdo de fragilidade - Dr. Jorge Dias Duarte, Senhor
Procurador da Republica e Coordenador Regional do Porto

16h30 1 17h00 - O Regime do Maior Acompanhado - Dra. Maria do Rosario Zincke dos Reis, Advogada e Vogal da Associacao
Alzheimer Portugal

Moderador: Rogério Ca¢do, FENACERCI

17h00 | 17h15 - Debate e Encerramento com o apoio:
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