
 

Projecto Direitos em Acção - A Convenção das Nações Unidas e 
o seu Impacto nas Práticas Diárias 

A ratificação da Convenção das Nações Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiência 
e do Protocolo Opcional por parte do Estado Português obriga a uma reflexão sobre as práticas 
diárias no trabalho desenvolvido pelos técnicos junto das pessoas com deficiência, das famílias 
na sua vivência diária e das próprias pessoas com deficiência. 

Neste sentido, a FENACERCI desenvolveu durante 2010 o projecto “Direitos em Acção”, com o 
apoio do Instituto Nacional para a Reabilitação – INR, I.P., com os seguintes objectivos: 

 Promover um aumento do conhecimento da Convenção e das suas implicações nas 
práticas diárias junto dos profissionais de acção directa;  

 Promover o (re)conhecimento da Convenção como instrumento de Direitos Humanos;  
 Promover o conhecimento da Convenção e das suas implicações na mudança de 

atitudes relativamente às pessoas com deficiência intelectual junto dos profissionais, 
familiares e pessoas com deficiência intelectual;  

 Produzir uma versão de Leitura Fácil da Convenção, de forma a tornar o seu conteúdo 
acessível a pessoas com baixo nível de literacia e/ou com deficiência intelectual.  

Foram realizadas 7 acções informativas, em que participaram 94 pessoas, sendo 31 pessoas 
com deficiência. Durante a realização das acções foi verbalizado pelos participantes a 
importância de descentralizar este tipo de actividade, de forma a permitir a participação de 
todos aqueles que se encontram afastados dos grandes centros populacionais, bem como o 
envolvimento de profissionais, familiares e pessoas com deficiência na mesma acção. 

 


