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FENACERCI - FEDERAÇÃO NACIONAL DE COOPERATIVAS DE SOLIDARIEDADE SOCIAL 
 
A FENACERCI é a Federação Nacional de Cooperativas de Solidariedade Social cuja missão é 
promover a qualidade e sustentabilidade das respostas disponibilizadas pelas Associadas (52) e 
por esta via, a promoção dos direitos das pessoas com deficiência intelectual e/ou 
multideficiência por estas apoiadas, pela via de processos de representação e formação 
sustentadas em lógicas de reconhecimento, validação e acreditação na comunidade e junto dos 
interlocutores institucionais. 
 
OBJETIVOS DA CAMPANHA PIRILAMPO MÁGICO 
 

Angariação de Fundos a favor das CERCI`s e outras organizações congéneres;  

 

A Campanha Pirilampo Mágico envolve mais de 80 Organizações sem fins 

lucrativos e mobiliza milhares de pessoas entre familiares, profissionais e cidadãos anónimos; 
 

Informação e sensibilização da opinião pública sobre a problemática da pessoa com 

deficiência intelectual e/ou multideficiência procurando salvaguardar o direito à igualdade de 
oportunidades e o exercício da cidadania plena deste tipo de população;  



 
 

CARACTERIZAÇÃO DAS ENTIDADES BENEFICIÁRIAS DA CAMPANHA 
As Organizações beneficiárias da Campanha, são instituições privadas sem fins lucrativos, que 
prestam atendimento direto ou indireto a pessoas com deficiência intelectual e/ou multideficiência 
em diversos domínios, nomeadamente ao nível de Estruturas Educativas, Centros de Formação 
e Apoio ao Emprego, Unidades de Emprego Protegido, Centros de Atividades Ocupacionais, 
Unidades Residenciais, Apoio Domiciliário, Intervenção Precoce, entre outras. 
 
COMO NASCEU A CAMPANHA PIRILAMPO MÁGICO 
 

Na noite de 2 para 3 de Setembro de 1986 estava no ar uma entrevista para o Programa “Arte 
de Bem Madrugar” na RDP-Antena 1 onde foram abordados alguns dos problemas financeiros 
com que se defrontava na altura a CERCILISBOA, bem como alguns dos projetos em que esta 
se encontrava envolvida. Sensibilizados que ficaram os elementos desta estação para a 
situação, foram imediatamente encetados contactos entre a FENACERCI e o Diretor de 
Programas da RDP-Antena 1, José Manuel Nunes que propôs a esta Federação, a realização 
de uma campanha de solidariedade com carácter de abrangência nacional em favor de todas as 
CERCI`s. Nascia assim a Campanha Pirilampo Mágico, aberta oficialmente a 11 de Março de 
1987 tornando-se desde então, uma das mais participadas campanhas de solidariedade 
existentes no nosso País. 
 
E NASCEU UM PIRILAMPO… 
 
Tendo-se definido os objetivos da primeira Campanha, foi por via da música, cuja letra foi criada 
a partir de um poema escrito por Maria Alberta Menéres, que nasceu o Pirilampo Mágico. Esta 
“mascote” constituiu-se desde essa altura como objeto de venda, destinada à angariação de 
fundos que visem a criação de respostas sustentadas e de qualidade dirigidas à população com 
deficiência intelectual e/ou multideficiência. 
 
…Eu conheço um Pirilampo 
Que vive muito lampeiro 
dentro dos Olhos da gente… 



 
 
A IMPORTÂNCIA DA CAMPANHA PIRILAMPO MÁGICO 
 

O Pirilampo é hoje um dos maiores símbolos de solidariedade social em Portugal. A causa social 
a que está associado – o apoio a crianças e jovens com deficiência intelectual e/ou 
multideficiência – confere a este ícone um estatuto de grande credibilidade e impacto mediático 
que muito tem contribuído, por via da angariação de fundos, para o sucesso das intervenções 
que vêm sendo desenvolvidas junto deste tipo de população.  
 

A colaboração dos órgãos de comunicação social, de figuras públicas ligadas às áreas das artes 
e letras, das empresas e, ainda, a indispensável adesão voluntária de milhares de pessoas sem 
as quais o objetivo e o sucesso desta campanha ficaria comprometido. São estas razões mais 
do que suficientes para deixarmos bem claro, o quanto agradecemos a colaboração e adesão 
de todos a esta iniciativa, que serve um propósito tão digno e importante para a prossecução do 
muito que já conseguimos e conquistámos no campo dos direitos inalienáveis das pessoas com 
deficiência intelectual e/ou multideficiência. 
  



 
 
 

CAMPANHA PIRILAMPO MÁGICO 2016 

                                 
 
 

SESSÃO DE ABERTURA I 5 de maio I Torreão Poente do Terreiro do Paço 
PERIODO DA CPM I 7 a 29 de maio 
 
LEMA : SOMOS QUEM SOMOS 
As pessoas com deficiência não são o que os outros querem que sejam. São quem são: pessoas 
que querem ver respeitada a sua dimensão individual, cidadãos de pleno direito que reclamam 
igualdade de oportunidade. Por isso reafirmamos perante a sociedade: somos quem somos. 
Pessoas com deficiência sim, mas com os direitos, expetativas e sonhos que são devidos a 
qualquer outra pessoa. Por isso, não falem por nós: falem connosco! Façamos junto o caminho 
para uma sociedade cada vez mais inclusiva e fundada em valores como a igualdade e a 
solidariedade 
 

CONCEITO:  

Este ano de 2016 associamo-nos ao Ano Internacional do Entendimento Global, que procura 
contribuir para a erradicação da pobreza, do desenvolvimento sustentável e diálogo intercultural 
através da educação, das ciências, da cultura, da comunicação da informação considerando, 
que o educar para a cidadania, implica alcançar a educação de qualidade para todos e a 
aprendizagem permanente ao longo da vida. Acreditamos que, é sustentados na cooperação e 
virados para o desenvolvimento que, seremos capazes de construir uma sociedade onde os 
direitos e as oportunidades, sejam iguais para todos. É essa a luz que queremos alimentar com 
o Pirilampo Mágico.    
 
  



 

 

SESSÃO DE ABERTURA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

5 de maio 2016 I 16h00 
Local da Sessão de Abertura da Campanha: Torreão Poente do Terreiro do Paço, sito na Praça do Comércio I 
Lisboa 

 
Sessão que contará com o alto Patrocínio de Sua Excelência o Presidente da República Prof. 
Doutor Marcelo Rebelo de Sousa 
16H00 I Sessão de Abertura  
Presidente da FENACERCI I Comendadora Julieta Sanches 
Diretor Institucional da Rádio e Televisão de Portugal I Dr. José Lopes de Araújo 
Presidente da Agência Nacional para a Cultura Científica e Tecnológica – ANCCT I Dra. Rosália Vargas 
Reitora da Universidade de Évora I Dra. Ana Maria Costa Freitas 
Secretária de Estado da Inclusão das Pessoas com Deficiência I Dra. Ana Sofia Antunes 
Presidente da Câmara Municipal de Lisboa I Dr. Fernando Medina 
Sua Excelência o Presidente da República I Mensagem de Abertura 
16h50 I Passagem SPOT 
17h00 I Porto d`Honra e Inauguração da Exposição Porque Somos como Somos 
Encerramento da Sessão de Abertura da CPM 2016 

PROGRAMA  
 



 

MERCHANDISING CPM 2016 
 
 

 
 

 
Caneca  4€ 

 
 

 
 
 
 
 

 
           

 
 

 

 

Pirilampo 2€ 
     Pin 1€ 

                  
Saco 2€ 

                        

 
 

T´Shirt 6€ 

AINDA Á VENDA: CD I Carminho & Ney Matogrosso I Composição e 
Orquestração Pedro Jóia I Orquestra Sinfonietta de Lisboa I Direção 
Maestro Vasco Azevedo 
LIVRO PIRILAMPO MÁGICO I 9€ I Autoria Maria João Carvalho I Ilustração 
Raquel Pinheiro 

Chávena 6€ 



 
 
 

INICIATIVAS I ATIVIDADES 
 

Atividades previstas no âmbito da Campanha Pirilampo Mágico 2016 
Nome da ação I IVª Edição Pirilampo Náutico 
Descrição da ação (síntese genérica) 
 
Ação inserida na Campanha Pirilampo Mágico 2016 
 
Objetivos da ação 
Procurando incrementar a matriz de inclusão e valorização da pessoa com deficiência que 
defendemos, reconhecendo que o mar também é um veículo de solidariedade e de inclusão, 
pretendemos com esta ação permitir às pessoas com deficiência a prática de modalidades 
náuticas – vela e canoagem, com elevado potencial lúdico, desportivo e terapêutico, bem como 
usufruir de um dia diferente nas suas vidas. 
  
Proposta programa/organizações 
Data:11 de maio de 2016 (quarta-feira) 
Local:Marina do Parque das Nações 
Atividades: Vela classe access, canoagem,  visita oceanário 
  
Programa (provisório) 
09:30h – Receção aos participantes 
10h-30 – 12h30: Grupo 1 água (experimentação de vela e canoagem)  
10h-30 – 12h30: Grupo 2 visita ao oceanário 
13:30h – Almoço  (cada organização deverá trazer almoço volante) 
14h-30 – 16h30: Grupo 2 água (experimentação vela e canoagem)  
14h-30 – 16h30: Grupo 1 visita ao oceanário  
17:00h – Final da ação 
  
Parceiros ação 
Esta ação Pirilampo Náutico conta com os seguintes apoios: Centro Náutico da Marina Parque 
das Nações, Comissão de Atletas Olímpicos, Federação Portuguesa de Canoagem, 
Associação Portuguesa da Classe Access, Câmara Municipal do Montijo através Projeto Incluir 
+, Sporting Clube de Portugal, Clube Atlético do Montijo e Oceanário de Lisboa. 

 



 

 
 
Nome da Atividade/Ação: O Pirilampo Ilumina a Comunidade 
Data: Durante todo o período da campanha. 
Local: Pelas escolas, jardins-de-infância e parques infantis. 
Descrição: 

1. Realização de uma escultura de um Pirilampo com materiais mistos que estará exposta 
rotativamente em alguns dos parques infantis mais representativos da cidade da 
Amadora, com o acordo e participação do município. 

2. Visita ás escolas e jardins de infância da Amadora, feita pelos nossos utentes/clientes 
vestidos com uma fato de Pirilampo, a realizar também na instituição, para promover a 
campanha junto dos mais pequenos. 

 

 
 
Dia 7 de Maio I 21H30 – Caminhada Mágica, em Ovar 
Dias 12 e 19 de Maio – Venda de Produtos no Pingo Doce, Ovar 
Dia 15 de Maio – Venda de Produtos, no Furadouro 
Dia 21 de Maio – Venda de Produtos, no Dolce Vita de Ovar 
Dias 26 e 28 de Maio - Venda de Produtos no Mercado Municipal de Ovar 
 
 

 
Nome da Atividade/Ação:  PirilamParada – Caminhada Noturna 
Data: dia 20 de Maio às 21:00 
Local: Águeda 
 
Descrição: Esta iniciativa, que conta com o apoio da Câmara Municipal de Águeda, Centro 
Municipal de Marcha e algumas empresas do Concelho, pretende mobilizar e sensibilizar a 
comunidade para o trabalho que é desenvolvido pela CERCIAG e para a iniciativa Pirilampo 
Mágico - campanha que se realiza anualmente, no decorrer do mês de maio, em parceria com 
a  RTP - Antena 1 e toda a sua organização é promovida pela FENACERCI. 
No ano passado, os mais de 700 participantes da caminhada foram surpreendidos ao longo do 
percurso de 3,5 km por pirilampos gigantes e animados por diversos grupos musicais e 
artísticos do Concelho. 
 



 

 
Nome da Atividade/Ação: Venda de Pirilampos na comunidade educativa 
entidades parceiras, comerciantes locais e venda de rua 
Data: 7 a 29 de Maio  
Local: Concelho Montijo e Alcochete 
 
Nome da Atividade/Ação: Realização de 4 Pirilampos Gigantes (Formato 
Vidrão) para Promover a Campanha decorados por Parceiros Educativos 
Data: 7 a 29 de Maio 
Local: Montijo  - Praça da República e Alcochete - Largo de São João 
  
Nome da Atividade/Ação:  Animação de Rua 
Data: dia 7 de Maio I 10h00  
Local: Montijo  - Praça da República e Alcochete - Largo de São João 
  
Nome da Atividade/Ação: Passeio Noturno Pirilampo Mágico 
Data: dia 22 de Maio I 21h00  
Local:  Alcochete - frente Ribeirinha 
  
Nome da Atividade/Ação:  Exposição "Como Brilha o teu Pirilampo" - 
Mostra de Pirilampos realizados pela comunidade educativa 
Data e Local:  14 de Maio | Venda de Pirilampos no Forum Montijo 
14 a 29 de Maio | Forum Montijo 
  
Nome da Atividade/Ação: 3º Caminhada do Pirilampo Mágico 
Data: dia 7 de Maio I 9h00  
Local: Serra da Arrábida 
 
 
 
 
 
 



 

 
Nome da Atividade: Caminhada e Nigth Run do Pirilampo 
Data: 25 de maio  
Hora: 20:00 
Parceiros: CM Estremoz; PSP; Bombeiros; CV Portuguesa; Rota d' Óssa. 
 
Nome da Atividade: Programa de Rádio "Viver na Diferença" 
Data: 16 de maio  
Hora: 10:45 
Parceiros: Rádio Despertar Voz de Estremoz 
  
 
Borba 
Nome da Atividade: Uma semana com o pirilampo mágico! 
Data: 9 a 13 de Maio 
Horário: 09H00 às 19:00H 
Descrição: Atividades desenvolvidas com crianças do Agrupamento de Escolas de Borba na 
Oficina da Criança (durante a semana) , nomeadamente:   

 Elaboração de um Pirilampo Mágico na Oficina da Criança (o qual será exposto 
durante o período da campanha) - [durante a semana]; 

 Elaboração de um Pirilampo Mágico na Oficina do Idoso (o qual será exposto durante o 
período da campanha) - [durante a semana]; 

 « Muito prazer, sou o Pirilampo Mágico....» - Dia 9 de Maio de 2016 às 14:30H - 
Apresentação da história do Pirilampo pelos clientes de CAO aos Seniores e Crianças 
na Santa Casa da Misericórdia de Borba. 

 «Uma tarde com o Pirilampo Mágico» - Dia 13 de Maio de 2016 – [sexta-feira] 
Parceiros:  CM Borba; Associação Borba Jovem; Agrupamento de Escolas de Borba; Centro 
Luís da Silva e Santa Casa da Misericórdia de Borba. 
  
 
Fronteira 
Nome da Atividade: Um dia de Pirilampo Mágico 2016 
Data: 7 de maio de 2016 
Horário: 09H00 às 19:00H 
Descrição: Das 10h 30m às 12h 00m uma Demonstração de Zumba e depois das 16h 00m às 
17h 00m um Mini Concerto com o Grupo RAIZ 
Parceiros: CLDS de Fronteira e Agrupamento de Escolas de Fronteira 
Nome da Atividade: Caminhada e Nigth Run do Pirilampo 



 

Data:  11 de maio de 2016 
Horário: 19:30 
Parceiros: Câmara Municipal de Fronteira, Junta de Freguesia de Fronteira e GNR 
  
 
Redondo 
Nome da Atividade: Caminhada "Trás um Pirilampo Contigo" 
Data: 19 de maio 
Horário: 19:00 
Parceiros:  Câmara Municipal  de  Redondo 
 
 
 

 
 
Ação/Atividade: Concurso/Exposição “Adivinha a cor do Pirilampo” 
Data Realização: 2 a 31 de Maio (Exposição) 
Local: Espaços públicos do concelho de Felgueiras (Exposição). 
  
Ação/Atividade:  Caminhada “Noite Mágica” 
Data Realização: 7 de Maio – 21 horas 
Local: CERCIFEL – Câmara Municipal de Felgueiras 
Ação/Atividade: Postos de venda 
Data Realização: 7 a 31 Maio – 14.30 horas – 19.30 horas 
Local: Modelo: Paredes/Valongo/Ermesinde  
Pingo Doce: Paredes/Valongo/Ermesinde 
EB/2,3 Manuel Faria e Sousa – 9 horas – 15 horas 
  
Ação/Atividade: Venda de Rua 
Data Realização: 9 a 31 de Maio 
Local: Concelho de Felgueiras 
 
 
 



 

 
 
Ação/Atividade: Venha caminhar com o CECD Mira Sintra e o Pirilampo 
Mágico! 
Data Realização: 7 de maio 
Local: Sintra  
Descrição: A caminhada solidária “CECD – 40 anos a traçar caminhos”, realiza-se a 7 de 
maio e marca o início da Campanha do Pirilampo Mágico de 2016. 
Este ano o percurso circular de 6 km e dificuldade moderada, será realizado por caminhos 
rurais e trilhos naturais da Venda Seca. A partida está prevista às 9h30 na Capela da Venda 
Seca, concelho de Sintra. 
A inscrição deve ser realizada até dia 5 de maio, através do preenchimento do formulário ou 
na receção do CECD Mira Sintra, Av. 25 de Abril, 190, 2735-418 Mira Sintra-Cacém, de 
segunda a sexta-feira, das 9h00 às 17h00. 
 
 

 
 
Ação/Atividade: VIII Caminhada Mágica 
Data Realização: 14 de Maio I 9.30 
Local: Passeio Marítimo de Oeiras 
 
 

 
 
Ação/Atividade Caminhada e Corrida Solidária Noturna 2016 
Data Realização: 14 de Maio I 21h00 
Local: Largo da Igreja 
  
Ação/Atividade: 2ª Aula de Zumba I Pirilampo Mágico 
Data Realização: 7 de Maio I 17h00 
Local: Praça do Girald 



 

 

 
 
Ação/atividade: Arruada de Abertura da Campanha Pirilampo Mágico 2016 
Data de realização: 6 de Maio  I 14H30 
Local: Praça Jacob Rodrigues Pereira - Peniche 
  
Ação/atividade:  Exposição: "Os nossos artistas" 
Data de realização: 16 a 30 de Maio 
Local: Bar do Quebrado - Peniche 
  
Ação/atividade:  8ª Caminhada Mágica 
Data de realização: 28 de Maio - 21H 
Local: Jardim Municipal (Junto ao coreto) – Peniche 
 
 

 
 
Ação/atividade: “ Pirilampo Mágico vai à escola” 
Data de realização: 9 a 13 de maio 
Local:  Jardins de infância e  nas escolas EB1 do concelho de Amarante (públicas e 
privadas),  com a participação da mascote à escala humana e respetivos clientes que animarão 
a visita. 
  
Ação/atividade:  “V Caminhada pelo Pirilampo Mágico” 
Data de realização:  14 de maio 
Local: Amarante 
  
Ação/atividade:  Comércio  tradicional de Amarante 
Data de realização:  9 a  29 de maio 
Local: Amarante 
 
 
 

 
 
Ação/atividade:  Concurso "O Nosso Pirilampo" 
Concurso para elaboração de pirilampos direcionado para a comunidade escolar 



 

Data de realização:  (abril/maio) 
  
Ação/atividade: Caminhada Mágica, 7 de Maio 20h30 (Evento noturno no 
centro de Braga) 
Data de realização:  7 de maio I 20h30 
Local: Av. Central 
  
Ação/atividade:   Bancas de venda ao público em superfícies comerciais 
em 6 concelhos 
(Braga, Vila Verde, Amares, Terras de Bouro, Ponte da Barca e Arcos de Valdevez) 
 
Ação/atividade:  Animação de rua no Centro Histórico de Braga com o 
grupo de "Mimolampos" 
 
Ação/atividade:  Vendas e Ações de sensibilização em escolas 
 
Ação/atividade:  Estafeta da Amizade 
Data de realização: 29 maio I  Atividade organizada pelas Câmaras Municipais de Braga e 
Guimarães com objetivo de apoiar CERCI Braga e CERCIGUI 
 
 

 
 
Ação/atividade: Caminhada do Pirilampo Mágico 
Data de realização: 29 de Maio I 10h00 às 13h00 
Local: volta entre a Marina de Cascais e a Casa da Guia 
 
Ação/atividade: concurso de desenho e pintura, sob o tema PIRILAMPO 
MÁGICO 
Aberto às escolas e instituições congéneres do Concelho de Cascais dirigido às crianças do 
ensino pré-escolar, 1º ciclo, 2º ciclo e 3º ciclo que termina a 27/05 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
Ação/atividade: III Marcha Noturna Pirilampo Mágico 
Data de realização: 27maio 
Local: Ruas de cidade de Fafe (centro)  
 Contactos: 
FENACERCI – Federação Nacional de Cooperativas de Solidariedade Social 
Núcleo de Comunicação e Identidade Organizacional 
Tel I 00351 21 7112580  
Fax I00351  21 7112581 
fenacerci@fenacerc.pt  ou anaritaperalta@fenacerci.pt 
www.fenacerci.pt 


