
 

 

 

Jornadas de Lazer  15 ª Edição 

 

As Jornadas de Lazer constituem uma actividade que a Fenacerci tem levado a cabo, nos 

últimos anos, procurando promover a qualidade e sustentabilidade das respostas 

disponibilizadas pelas suas Associadas. 

Pretendemos dar continuidade anualmente a este projecto assegurando o direito à 

participação na vida cultural, recreativa, desportiva e de lazer, enquanto espaço 

privilegiado de intervenção e afirmação da individualidade, postulado pela Convenção 

sobre os direitos das pessoas com deficiência, mais especificamente pelo artigo 30º. 

 

Ao longo de 15 anos desta iniciativa o número de participantes foi aumentando 

gradualmente, o que levou à realização de duas edições das Jornadas de Lazer, com a 

participação de 16 Associadas da FENACERCI (CERCIMB, CERCIMOR, CECD MIRA SINTRA, 

CERCIPENICHE, CERCIBEJA, CERCIAMA, CERCITOP, CEERDL, CERCILISBOA, CERCIGAIA, 

CERCIOEIRAS, CERCICA, CERCIDIANA, CERCINA, CERCILEI, CERCIPORTALEGRE), num total 

de 150 participantes. 

Este ano, o local de realização das Jornadas de Lazer, foi novamente o empreendimento 

Zmar Eco Campo Resort & Spa, na Zambujeira do Mar, tendo sido a primeira edição 

realizada de 12 a 16 de Setembro e a segunda de 26 a 30 de Setembro. 

A equipa de trabalho que integrou a 15ª edição das Jornadas de Lazer, desenvolveu um 

programa com actividades de lazer, turísticas, recreativas e desportivas, com muito 

convívio a animação a mistura: Slide; Pontes Flutuantes; Voleibol Sentado; Futebol; Tiro 

com Arco; Zarabatana; dinâmicas de grupos, Piscinas, actividades na praia como 

construções na areia, papagaios radicais, petanca, actividades nocturnas como karaoke, 

discoteca (muito do agrado de todos os participantes, entre outras…). 

Tendo em consideração o feedback que chegou à equipa de trabalho, pode considerar-se 

que relativamente a esta dupla edição deste ano, o balanço foi francamente positivo e o 

trabalho de organização francamente reconhecido por quem participou nesta iniciativa. 

 

Um agradecimento muito especial a todos os participantes que ao longo de 15 anos 

estiveram envolvidos nesta iniciativa, pois o sucesso desta, depende em muito de vocês. 



Em nome da FENACERCI, o nosso muito obrigado a todos, e até para o ano.   

 

Equipa Jornadas de Lazer 2011 

Rui Monteiro, Maura Faro Jorge Duarte 

Outubro de 2011 

 

 

 

 


